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TOZgrywaja sie przewaznie
za szczelnie zamknietymi
drzwiami rodzinnych do-
mow. Powinny jednak ujrzeé
Swiatlo dzienne, gdyz wyja-
$niaja przyczyny wielu tra-
gicznych zdarzen, do jakich
dochodzi w dziesiatkach ro-
dzin.

Historie te powinny stano-
widostrzezenie zaréwno dla
tych, ktérym podobne zdarze-
nia dopiero groza, jak i dla
tych, ktorzy je obecnie przezy-
waja. Pomoc egzorcysty lub
dobrego psychoterapeuty to
bowiem jedyna droga wyjscia
z tunelu, ktéry zawsze wie-
dzie do fizycznej i psychicznej
degradacji, a czesto takze
do przedwczesnej Smierci
ofiary duchéw zmartych
krewnych.

Zaborcza mamuska

O pomoc dla wybitnie zdolne-
go, $wietnie niegdys zapowia-
dajacego sie mlodego na-
ukoweca (doktorat, biegla zna-
jomoscéezterech jezykéw ob-
cych), przebywajacego

od dwunastu lat w szpitalu
psychiatrycznym, poprosita
Wande Pratnicka jego siostra.
Wychodzila za maz i obawiata
sie, Ze po Slubie nie bedzie
mogla dwa razy w tygodniu
odwiedzacbrata w odlegtym
szpitalu, jak miata dotychczas
w zwyczaju. Prawdopodobnie
uslyszata gdzies lub przeczy-
tala, Ze egzorcysci potrafia
czasem uleczycchorego psy-
chicznie cztowieka, wyprowa-
dzajac na druga strone kurty-
ny $mierci ducha, ktéry za-
gniezdzil sie wich ciele i stal
sie przyczyna roznych dewia-
¢ji, rozpoznawanych przez le-
karzy jako schorzenie psy-
chiczne. Postapita stusznie.
Przyczyna cierpien jej brata
byt duch ich zmartej matki, co
zreszta siostry wcale nie zdzi-
wilo.

,»Rzeczywiscie to byl nie-
zwykly zwigzek - tych dwoje.
Mama poza bratem Swiata nie
widziala, wszystko bylo dla
niego, nikt inny sie nie liczyl,
ani ja, ani ojciec. Brat za jej zy-
cia nie odwzajemniat tak bar-
dzo jej mitosci, po prostu byt
normalnym, zdrowym chto-
pakiem. Dopiero gdy umarla,
zaczelo sie co$ z nim dziaé
moze dlatego, Ze tez ja kochat
tak mocno” - powiedziata
Wandzie Pratnickiej.

Pani Wanda uwolnila jej
brata od ducha matki, lekarze
bardzo szybko spostrzegli, ze
powrdcit do zdrowia, mégt
wiec opusciészpital i poje-
chaddo siostry. Radosétrwata
jednak tylko kilka dni. Duch
matki powrdcit i zgotowat ze-
mste. Brat omal nie puscit
z dymem catego dobytku sio-

stry. Pani Wanda skutecznie
powtérzyta egzorcyzmy, ale
ostrzegta nawiedzonego, ze
duch matki nadal bedzie pré-
bowat ulokowadsie w jego cie-
le. Jesli wiec chee pozostadso-
ba, nie moze mu na to pozwo-
li¢ Zrozumiat i wykonywat
$cisle nakazy terapeutki,
amatka w konicu odeszla

za kurtyne §mierci.

Strzez domu swojej
duszy

,Pozegnal sie z nig na zawsze.
Teraz jest wybitnym naukow-
cem i nadrabia stracony czas.
Mama byla zaborcza i syn mu-
sial sie jej przeciwstawi¢ Gdy-
by nie zechcial tego zrobi¢ jej
odprowadzenie byloby nie-
mozliwe, gdyz Sciagatby ja

od nowa” - koniczy te opo-
wieséWanda Pratnicka, opa-
trujac ja wielce pouczajacym
komentarzem:

,,Cialo czlowieka jest do-
mem dla duszy. Kiedy matka
nim zawtadnie, to tak, jakby
ten dom ukradla. Zdarza sie
to niestety doséezesto. Kiedy
cztowiek umiera, zachowuje
pamiedo tym, kim jest, wie,
cosie z nim dzieje, co dzieje
sie z najblizszymi, w tym wy-
padku z dzieckiem. Z uply-
wem czasu pamieczaczyna
stabnaé Wkrétce matka zapo-
mina catkowicie, dla kogo
ipo co tak naprawde zostata
po tej stronie kurtyny Smier-
ci. Nie jest to od niej zalezne,
dzieje sie samoczynnie. Dziec-
ko staje sie wtedy dla niej ob-
ce. Zaczyna sie walka o cialo
iustalenie, kto ma w nim po-
zostaé- matka czy dziecko,
ajesli oboje, to w jakiej pro-
porcji”.

Wybujaty apetyt
na seks

Jak do tego nie dopuscié
Dbag aby kontaktami rodzin-
nymi rzadzil zdrowy rozsa-
dek i prawa natury. Przesada
w tej dziedzinie czesto prowa-
dzi do patologii. Tzw. dtug
wadziecznosci, zaciagniety
urodzicéw, sptacamy nie im,
ale naszym dzieciom. Znam
dziesiatki osob, ktorym zabor-
cze matki, zwlaszcza te, ktore
samotnie wychowaly synéw,
zniszczyly zycie. Manewrowa-
1y synami w jakis dziwny spo-
s6b nawet po swojej Smierci.
Wanda Pratnicka wyjasnila
mi, jak to sie odbywa. Mozna
jej wierzydub nie, ale w jed-
nym ha pewno maracje -
Swiat zywych nalezy do zy-
wych, aumartych do umar-
lych.

Wjutrzejszym dodatku ZYJZDROWO

Dlugo zastanawiatam sie,
czy ten problem w ogéle po-
ruszacépublicznie. Ale od wie-
lu lat co jaki$ czas ocieram sig¢
oniego poprzez ludzi, ktérzy
szukajg pomocy u mnie lub
w katowickim Centrum Me-
dycyny i Psychoterapii. Po-
czatkowo postrzegatam ich ja-
ko osoby psychicznie chore,
teraz jestem sktonna przychy-
licsie do opinii Wandy Prat-
nickiej - to nie sa dewianci,
ale ofiary duchéw, a méwiac
Scisle - ich wybujatego, takze
po $mierci, apetytu na seks.

Przez diugi czas nie tyle
prosita, cowymuszata
namnie interwencje kobieta
twierdzaca, iz co noc gwalci ja
ksiadz z sasiedniej parafii, in-
na wskazywala na znanego
psychologa (osobiscie nigdy
sie z nim nie zetkneta!). Cze-
sto u naszych pacjentek zja-
wiatl sie noca w wiadomych
celach zmarly maz lub tes¢
kiedy$ sprawca nocnej prze-
mocy byt znany sportowiec,
ofiara wypadku samochodo-
wego. Cowiecsie za tym kry-
je? Wybujata wyobraznia czy
duchy?

- Oczywiscie, ze duchy -
odpowiada Wanda Pratnicka
- ale zawsze z przyzwole-
niem, przynajmniej wstep-
nym, ofiary bezcielesnej sek-
sualnej przemocy.

A oto typowy przypadek,
zaczerpniety z jej ksigzki,
,»Opetani przez duchy”, doty-
czacy szesnastoletniej dziew-
czyny:

,»W jej dzielnicy umart
Pprzystojny, czarujacy mezczy-
zna w §rednim wieku. Za kaz-
dym razem, gdy go spotykala,
byl z inng dziewczyna. Marzy-
1a, aby by¢na miejscu tych
dziewczyn. Niestety za zycia
nawet sie do niej nie uSmiech-
nat. Po jego §mierci czesto
o nim myslata. Ktéregos wie-
czoru lezata wt6zku, gdy na-
gle pojawil sie on, jak zywy,

w rogu pokoju. Uwazala sie
za malo atrakeyjna osobe
igdy go zobaczyla, ucieszyta
sie. W okamgnieniu juz
naniejlezatizaczal sie z nig
kocha¢ Przerazila sie, bo ni-
gdy przedtem nie kochata si¢
zmezczyzna. Bala sie, Ze ro-
dzice uslysza, co sie dzieje
iwpadnado jej pokoju. Rano
sporo myslala o nocnej wizy-
cie.

Tak zaczela sie jej przygo-
da z duchem. Mezczyzna za-
czal przychodziédo niej co
noc, potem kilka razy w nocy,
aw konicu gwalcil ja, gdy tyl-
ko mial nato ochote, nawet
podczas lekeji w szkole czy
przy rodzicach w domu. Zwi-

jata sie wtedy w klebek i uda-
wala, Ze bardzo boli ja
brzuch. Rodzice i nauczyciele
zauwazyli, ze dzieje si¢ z nig
co$ niedobrego. Stata si¢ bo-
wiem ospala, nic jej nie inte-
resowato, przestata sie uczy¢
Wtedy zwrdcili sie o pomoc
do mnie. Dziewczyna blagala,
zebym nikomu nic nie méwi-
la. Zdawala sobie sprawe, ze
gdyby za pierwszym razem
nie pozwolita duchowi

na seks, to nie narazitaby sie
nato, co ja spotkato. Zrozu-
miala, Ze bledem byto rozmy-
Slanie o zmartym.”

Lubiezny dziadek

Wanda Pratnicka ma na swo-
im koncie m.in. uwolnienie
od ducha zmartego lubiezne-
go meza, ponadosiemdziesie-
cioletniej staruszki (za zycia
nie przepuscil Zadnej kobie-
cie, ale z Zong nigdy nie zyt

w zgodzie). Zmarl w wieku
dziewiedziesieciu lat, a cialo
coraz stabszej zony wykorzy-
stywal nie tylko sam, ale przy-
prowadzal na orgie inne lu-
biezne duchy. Pani Wanda

twierdzi, Ze po nocnych wizy-
tach sadystycznych duchéw
pozostaja czesto widoczne §la-
dy, a nawet rozlegle zranienia
na ciele ofiary. Nie pomagaja
na to terapie w szpitalach psy-
chiatrycznych ani zadne le-
karstwa.

,,Nie znaczy to - przekonu-
je - Ze jesteSmy bezwolnymi
ofiarami, z ktérymi duchy
moga robi¢ co im sie rzewnie
podoba. Najprostszym sposo-
bem na obrone jest zakazanie
duchowi wnikania w nasze
cialoiniepozwalanie
na gwalt. Nalezy obserwowag
kiedy duchy nas atakuja
ipo prostu powiedzieé ,,Du-
chu, zabraniam ci zblizania
sie do mojej osoby. Odejdz na-
tychmiast.” Jezeli wypowie-
my te stowa z wiara i przeko-
naniem, duch bedzie musiat
odejsé gdyz nasza wola jest
Swieta. Czasami konieczne
jest wielokrotne powtérzenie
powyzszego zdania. Tylko my
jesteSmy wilascicielami nasze-
go cialainikt aninicniema
do niego prawa. Ilustruje to
madre powiedzenie: ,,Tak
dtugo jest kat, dopoki jest

m Jak dbac o cere zimg, relaksujacy masaz i aromatyczne kapiele m Geste wiosy — marzenie mezczyzn i kobiet
m Kolory zdradza twdj charakter m Nie pozwél marznac stopom

ofiara. Nie ma ofiary, to nie
maikata”.

Bardzo interesujacy jest
takze poglad Wandy Pratnic-
kiej na temat przyczyn sklon-
nosci homoseksualnych. Jej
zdaniem w wiekszosci przy-
padkéw to sprawka zmartych,
za zycia nadmiernie rozbu-
dzonych seksualnie krew-
nych, ktérych duchy wnikaja
w ciata najmlodszego pokole-
nia cztonk6éw rodziny. Sygna-
lem, ktéry powinien sktania¢
rodzicéw do skonsultowania
sie z egzorcysta, jest skton-
noscédziecka do przebierania
si¢ w ubrania przynalezne
drugiej ptci lub pojawiajace
sie nagle podobienistwo w za-
chowaniu i wygladzie
do zmartego dziadka, wujka,
cioci czy innego czlonka ro-
dziny. Gdy zareaguje si¢ w po-
re, niebezpieczenstwo zostaje
zazegnane w zarodku.

Mozna wierzydub nie
wierzyéw te niewatpliwie
kontrowersyjne poglady, ale
sprébowadéwarto, aby p6zniej
nie wyrzucadésobie zaniedba-
nia...
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